> Paso 4
Momentos clave

» Fecha de dejar de fumar:

Soy un no fumador desde
hace:

[11dia

[13 dias

[[11semana

[11 mes

[13 meses

[16 meses

[11ano

iiFELICITACIONES!!




» Lo que mas me gusta de
ser un no fumador:
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