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Pruebas de embarazo y asesoramiento
Pruebas y tratamiento de ETS

Informacién, asesoramiento y pruebas de VIH

Anticoncepcion de emergencia

Los programas de planificacion familiar de
Massachusetts ofrecen estos servicios:

Informacién y suministros de control de la natalidad
Examenes de senos, pruebas Pap y otros exdmenes médicos

Los servicios de planificacion familiar de Massachusetts son confidenciales y privados para todos los clientes, incluso
los adolescentes. Puedes conseguir servicios a bajo costo o gratis.

Si no hablas inglés y necesitas hablar con alguien en espafol, puedes decir, "I need to speak to someone in Spanish"
(Necesito hablar con alguien en espafol) (o cualquier otro idioma). Podemos ayudarte a encontrar a alguien que

pueda hablar contigo en tu idioma.

Si te fuerzan a tener relaciones sexuales o si tienes miedo de que alguien pueda lastimarte por usar un método
de control de la natalidad para evitar quedar embarazada, puedes decirselo a tu proveedor o llamar a los

siguientes nimeros de teléfono:

BOSTON Y ALREDEDORES
ABCD/Boston Family Planning
Greater Boston, Quincy, Revere y
Chelsea: 617-357-6000 ext. 6251
www.bostonabcd.org

CEOC Cambridge Family Planning
Cambridge y Somerville:
617-868-2900

CHA Somerville Family Planning
Somerville, Everett y Revere:
617-591-6735
http://www.cha.harvard.edu/services/
family_planning.shtml

Planned Parenthood League of MA
Boston: 617-616-1600 ¢
1-800-258-4448

www.pplm.org

ZONA CENTRAL DE MASSACHUSETTS
Great Brook Valley Health Center
Worcester: 508-852-1805
www.gbvhc.org

Health Awareness Services

of Central MA

Worcester: 508-753-0800
Marlboro, Milford y Southbridge:
1-800-637-5466
www.hascm.org

Planned Parenthood League of MA
Worcester: 508-854-3300 6
1-800-258-4448

www.pplm.org

ProHealth

Fitchburg: 978-345-6272
Gardner: 978-632-9633
www.mocinc.org/prohealth.htm

ZONA NORDESTE DE MASSACHUSETTS
Health Quarters

Beverly, Lynn, Haverhill, Reading y
Lawrence: 978-927-9824 ¢
1-800-892-0234

www.healthg.org

Women's Services of Greater Lowell
Lowell: 978-446-0236
www.Ichealth.org

ZONA SUDESTE DE MASSACHUSETTS
Citizens for Citizens Family Planning
Fall River: 508-679-0198

Taunton: 508-823-6924
www.cfcinc.org/fp

Health Care of Southeastern MA, Inc.
Attleboro, Brockton, Falmouth, Hull,
Hyannis, Martha's Vineyard, Nantucket,
New Bedford, Plymouth y Wareham:
508-583-3005
www.hcsm.org/drhs/reprohealthsves.htm

ZONA OESTE DE MASSACHUSETTS
Planned Parenthood League of MA
Springfield: 413-739-1620 ¢
1-800-258-4448

www.pplm.org

Tapestry Health Systems

Ambherst, Athol, Great Barrington,
Greenfield, Holyoke, North Adams,
Northampton, Pittsfield, Springfield y
Westfield: 413-586-2016 6
1-800-696-7752
www.tapestryhealth.org

Para encontrar otros programas de
asesoramiento y servicios cerca,
llama a:

Linea directa de planificacion
familiar/salud sexual:
1-877-MA-SEX-ED (1-877-627-3933)
www.mariatalks.com

Linea directa para VIH/SIDA/ETS:
1-800-235-2331 (Inglés, espaniol)
TTY: 617-437-1672

Linea directa para casos de
violencia doméstica:
1-877-785-2020

TTY: 1-877-521-2601

Linea directa de asistencia a
victimas de violacioén:
1-800-841-8371 (Inglés)
1-800-223-5001 (Espanol)
TTY: 1-888-887-7130
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#28\, Departamento de Salud Publica de Massachusetts
4 ﬁ Linea directa para todo el Estado: 1-877-MA-SEX-ED (1-877-627-3933)

www.mass.gov/dph/familyplanning

www.mariatalks.com
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